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1. OPIS PROIZVODA
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GLAVNI TEHNICKI PARAMETRI

NR IME OPIS
1 Napon napajanja pogona Izmjeni¢na struja 220 V-240 V
2 |Nazivna frekvencija 50/60 Hz
3 |Maksimalna shnaga motora 1,75 KS/1350 W
4 |Snaga motora fiksna 0,85 KS/675 W
5 |Ubrzati 1-12 km/h
6 [Trkacéa povrSina 405 x 1050 mm
7 |Maksimalna teZina korisnika 130 kg
8 |Dimenzije 1325 x 720 x 1030 mm
9 ([Tezina stroja 33 kg

POPIS DIJELOVA

NR IME KOLICINA
Kompletan stroj 1
Rotirajuc¢a rucka 1
Torba za pribor 1




PRIBOR

NR IME KOL NR IME KOL
1 |Unutarnji Sesterokutni klju¢ od 6 mm 1 6 Matica M8 2
2 5 mm unutarnji Sesterokutni klju¢ 1 7 Silikonsko ulje 1
3 |Kombinirani klju¢ 1 8 Daljinski upravljac 1
4 \Vijak M8x70 2 9 Korisnicki prirucnik 1
5 |Vijak M8x16 2

2. SIGURNOSNE MJERE OPREZA | UPOZORENJA

Prije pocetka instalacije pazljivo procitajte upute za uporabu. Prije sklapanja trake
za trcanje provjerite je li kut nagiba "nula".

e Sigurnosni savjeti

1. Elektricni uredaj ne smije se izlagati vlazi, izravnoj suncevoj svjetlosti ili niskim temperaturama - stoga traku za trcanje
treba Cuvati u zatvorenom prostoru na suhom mijestu i na sobnoj temperaturi.
Prije vjezbanja obucite odgovarajucu odjecu i sportsku obucu. Zabranjeno je vjezbati na traci za tréanje bosi.

Utikac velike snage mora biti uzemljen, elektri¢na uti¢nica mora imati zaseban strujni krug i strujni krug se ne smije dijeliti
s drugim elektri¢nim uredajima.

4. Drizite djecu podalje od trake za tréanje. Postoje oCita mjesta prikljestenja i druga podrucja upozorenja koja bi mogla
uzrokovati ozljede.

5. Izbjegavajte predugi rad i preopterecenje, jer ¢e se u suprotnom ostetiti motor i regulator te ubrzati uniStavanje lezaja,
pogonskog remena i pogonske ploce. Uredaj treba redovito odrzavati.

Molimo drZzite uredaj dalje od prasine kako biste izbjegli jaki elektrostaticki napon.

Prikljuceni uredaj nikada ne smije biti ostavljen bez nadzora. Iskljucite utikac iz uticnice kada ga ne koristite i prije
ugradnje ili uklanjanja dijelova.

8. Odrzavaijte dobru ventilaciju tijekom trcanja.

9. Molimo vas da zategnete sigurnosno uze na svojoj odjeci kako biste osigurali da se stroj zaustavi u slucaju nuzde.

10. Prije pocetka bilo kojeg programa vjezbanja, posavjetuijte se s lije¢nikom kako biste utvrdili postoje li medicinske ili fizicke
kontraindikacije. Savijet lije¢nika je neophodan ako uzimate lijekove koji mogu utjecati na vas sréani ritam, krvni tlak ili
razinu kolesterola.

11. Ne koristite traku za tréanje ako je kabel ili utikaC ostecen. Ako traka za tréanje ne radi ispravno, obratite se prodavacu.

. ZABRANJENO

Ne koristite stroj ako je poklopac napuknut ili slomljen (izloZzena unutarnja struktura) ili ako su zavareni dijelovi
osteceni. U suprotnom moze doci do nesrece ili ozljede.

Ne skacite na traku za tréanje dok uredaj radi.

* Ne drZite stroj u vlaznim prostorijama.

¢ Ne stavljajte uredaj na izravnu suncevu svjetlost ili na mjesta s visokim temperaturama, poput blizine pedi ili grijaca
uredaj. U suprotnom moze doci do curenija ili poZara.

* Ne koristite uredaj ako je kabel za napajanje ostecen ili je utikac labav. U suprotnom, moze doci do strujnog udara,
kratkog spoja ili pozara.
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Ne stavljajte tesSke predmete na uredaj. U suprotnom, moZe doci do poZzara ili strujnog udara.

Preporucuje se da tijekom vjezbanja djeca ne budu u blizini.
m Uredaj treba postaviti na mjesto nedostupno djeci i ku¢nim ljubimcima.
e Uredaj je namijenjen samo odraslima - traku za tr€anje moZze koristiti samo jedna osoba istovremeno.

e Ova oprema za vjezbanje nije namijenjena osobama sa smanjenim fizickim, senzornim ili mentalnim sposobnostima
sposobnosti ili nedostatak iskustva i znanja.

e Ljudi koji rijetko vjezbaju ne bi se trebali naglo upustati u intenzivnu tjelovjezbu.

e Ne koristite stroj nakon jela ili nakon intenzivne tjelesne aktivnosti. To moze dovesti do ostecenja zdravlja.

e Uredaj je namijenjen za ku¢nu upotrebu.

e Ne koristite uredaj ako je utika¢ mokar ili prljav. Ne rukujte uredajem mokrim rukama - to moZe uzrokovati strujni udar
ili pozar.

e Izvucite utikac iz elektricne uti¢nice kada traka za tréanje nije u upotrebi.

e  Proizvodac ili distributer trake za tréanje ne odgovara za nesreée uzrokovane nepostivanjem tocaka navedenih u ovom
korisnickom prirucniku.

BILJESKA

e Nepravilan ili pretjeran trening moZe nastetiti vasem zdravlju. Trebali biste pratiti svoje tijelo! Ako tijekom vjezbanja
primijetite bilo koji od sljedecih simptoma: bol, nepravilan rad srca, stezanje u prsima, kratko¢a daha, mucnina ili
vrtoglavica, morate odmah prestati s vjezbanjem. Ako se pojavi bilo koji od gore navedenih simptoma, posavjetuijte se s
lijecnikom prije nego Sto nastavite s daljnjim vjezbanjem. To je vrlo vazno jer vrtoglavica obi¢no znadi da je vjezba
preintenzivna.

e Prilikom koristenja trake za tr¢anje nosite odgovarajucu odjecu i udobne sportske cipele; izbjegavaijte Siroku odjecu koja
se moze zaglaviti u uredaju.

e Ne preporucuje se koriStenje trake za tréanje bez cipela.

e Prije poCetka vjezbanja preporucuje se izvaditi nakit i sve predmete iz dzepova.

e Kako bi se sprijecile ozljede, prije poCetka vjezbanja preporuCuje se zagrijavanje kako bi se misici istegnuli, Sto e
pripremiti tijelo za tjelesnu aktivnost.

3. SPAJANJE UREDAJA

Ovaj proizvod mora biti uzemljen. U sluc¢aju kvara ili kvara, uzemljenje osigurava put najmanjeg otpora za elektri¢nu struju i
smanjuje rizik od strujnog udara. Ovaj proizvod opremljen je kabelom za napajanje i utikatem za uzemljenje.




e Uredaj mora biti izravno spojen na uzemljenu uticnicu. Ako traku za tréanje ne spojite izravno na odgovarajucu
uticnicu, to moze ostetiti uredaj.

e  Koristite samo ispravno instaliranu, uzemljenu elektri¢nu uticnicu - vrlo je vazno da elektri¢na uticnica ima namjenski
strujni krug koji se ne dijeli s drugim elektricnim uredajima.

e Ako je kabel za napajanje ostecen, odmah se obratite kvalificiranom djelatniku radi popravka kvara - zabranjeno je
samostalno rastavljati uredaj.

e Provijerite je li uredaj ukljuen u uti¢nicu s istom konfiguracijom utikaca. Nemoijte spajati uredaj pomocu adaptera ili
neodgovarajuceg produznog kabela.

e Ne zaboravite iskljuciti napajanje svaki put kada koristite traku za tréanje.

PREMJESTANJE TRAKE ZA TRCANJE

Za pomicanje uredaja potrebne su dvije osobe. Nakon §to uhvatite ru¢ku na dnu trake za tréanje i podignete
uredaj pod kutom od 45 stupnjeva, traku za tréanje mozZete pomicati po podu pomocu kotacica.

4. UPUTE ZA UGRADNJU

Prilikom instalacije, prvo pri¢vrstite sve vijke, a zatim ih zategnite prije pokretanja stroja.

1. Izvadite traku za trcanje iz kutije i postavite je na glatku povrSinu. Zatim rasporedite okomite stupove prema smjeru
prikazanom na slici ispod.




3. Kombiniranim klju¢em odvrnite dva tvornicki pri¢vrs¢ena vijka. Zatim postavite policu na prednji nosac i pricvrstite je na
okvir pomocu dva vijka.

4. pomocu vijka M8*16 stabilizirajte okvir i maticu M8 na okomitom stupu pomocu Sesterokutnog kljuca od 5 mm i
kombiniranog kljuca.




5. UPUTE ZA ISPRAVNU UPORABU TRAKE ZA TRCANJE

KORISTENJE TRAKE ZA TRCANJE

1. Ispravno umetnite utikac i ukljucite prekidac (crvena boja). Gumb ce zasvijetliti, oglasit ¢e se zvucni signal, a zatim ée se
ukljuciti zaslon (prekidac se nalazi na desnoj strani uredaja).

Q)= =)

ZASLON

STEP/CAL.

« Pazljivo progitajte korisni€ki priruénik * Drzite djecu podalje od CAI ITIHN iste izbjegli ozljede, stanite sa strane * Molimo iskljuéite stroj
prije upotrebe proizvoda. CW stroj tijekom rada. UAUIIUIN traénice prije pokretanja uredaja. kada se ne koristi.

FUNKCIJE ZASLON

Prikaz brzine:
e  Prikazuje trenutnu vrijednost brzine tr¢anja.

Prikaz vremena:

e  Prikaz vremena u ru¢nom nacinu rada i vremena odbrojavanja u automatskim nacinima rada i programima.

Prikaz udaljenosti:

e  Prikaz kumulativne udaljenosti (prikazuje odbrojavanje udaljenosti u automatskom nacinu rada).

Prikaz kalorija:

e Prikaz akumuliranih potrosenih kalorija u ru¢nom nacinu rada i programima (prikazuje odbrojavanje kalorija u
automatskom nacinu rada).

Prikaz otkucaja srca (opcionalno):

o  Prikazuje otkucaje srca kada se otkrije signal (vrijednost je samo u informativne svrhe i ne moze se smatrati
medicinskim podatkom).




GUMBI

Tipke START/STOP:
e Kada je napajanje ukljuceno, pritisnite gumb Start za pokretanje trake za tr¢anje.

e Kada se traka za hodanje krece, pritisnite gumb Stop, svi podaci Ce se izbrisati, a traka za tr¢anje ¢e postupno uéi u stanje
potpunog zaustavljanja i u¢i u rucni nacin rada.

Tipke BRZINE:

o  Koristi se za podesavanje brzine trake za tréanje.

RUCNO UPRAVLJANJE

e Ukljucite prekidac, cut cete zvucni signal i uredaj ce prijeéi u rucni nacin rada.
m Pritisnite gumb Start/Stop, brojevi ¢e se pojaviti na zaslonu i traka za tréanje ¢e poceti raditi.

KONTROLA PREKO BLUETOOTH APLIKACIJE

Opcija ovisi 0 stvarnoj konfiguraciji.

Za upravljanje trakom za tr¢anje moguce je koristiti aplikaciju za Android mobilne telefone. Za preuzimanje aplikacije na
svoj Android telefon skenirajte QR kod ispod.

INFRACRVENI DALJINSKI UPRAVLJAC

Kada je napajanje ukljueno, drzite pritisnut gumb Start/Stop otprilike 7 sekundi kako biste uparili daljinski upravljac s
uredajem (kontinuirani zvucni signal oznacava uspjesno uskladivanje. Izostanak zvu¢nog signala oznacava neuspjesno
uparivanje). Nakon postavljanja, daljinski upravljac moze se koristiti za upravljanje trakom za trcanje na traci za tréanje.
Pritisnite tipke Start/Stop, Speed+/Speed- za upravljanje trakom za tréanje.

NACIN SPAVANJA

» Sustav ima funkciju ustede energije (nacin mirovanja). Ako korisnik ne izda upravljacke naredbe unutar 10 minuta, sustav
¢e uci u nacin ustede energije i zaslon se vise nece prikazivati. Pritiskom bilo koje tipke ponovno ée se pokrenuti sustav.






6. ZNACENJE KODOVA PORUKA O POGRESKAMA

TABLICA KODOVA POGRESAKA

KOD
POGRESKE

OPIS POGRESKE

KOREKTIVNE MJERE

El

Poruka o nepravilnosti: kada je
napajanje ukljuc¢eno, veza izmedu
donjeg kontrolera i konzole nije
ispravna.

Moguéi uzrok: veza izmedu donjeg kontrolera i konzole je
blokirana. Trebali biste provjeriti svaku moguéu vezu i uvjeriti se
da je svaka jezgra ispravno spojena.

Takoder biste trebali provjeriti kabele za napajanje, eventualno
ih zamijeniti ako su oSteceni.

E2

Nema signala iz motora.

Moguci uzrok: provjerite kabel za napajanje kako biste bili
sigurni da je ispravno spojen.

Ako kabel za napajanje nije pravilno spojen, ponovno ga
spojite. Ako je kabel oStecen ili izgorio, mora se zamijeniti.
Provjerite senzor brzine kako biste se uvjerili da je ispravno
instaliran i da nije oStecen.

ES

Zastita od prenapona:
Donji kontroler osjeca napone vece od
6A koji traju dulje od 3 sekunde.

Moguci uzrok: Preopterec¢enje uzrokuje prekomjerni napon i
sustav se automatski zaustavlja ili je bilo koji dio zaglavljen
Sto uzrokuje

Zaustavite motor. Postavite traku za tréanje i ponovno je
pokrenite.

Dok motor radi, provjerite:

. ima li mrlja od ulja ili mirisa paljevine. Ako se pojavi
bilo koji od ovih simptoma, motor treba zamijeniti,

. osjeca li regulator miris paljevine, ako da, zamijenite
ga,

. Ako napon nije u skladu s uputama, provjerite

nazivni napon i ponovno provijerite rad uredaja.

E6

Neodgovarajuci napon uzrokuje
oStecenje strujnog kruga koji pokrec¢e
motor.

Moguci uzrok:
Molimo provijerite:

. je li napon napajanja 50% nizi od nazivnog,
. ima li regulator miris paljevine, ako da, potrebno ga
je zamijeniti,

«je li kabel za napajanje ispravno spojen.




7. ODRZAVANJE

A NAPOMENA: PRIJE CISCENJA, BUDITE
ZA ODRZAVANJE ISKLJUCITE NAPAJANJE.

TEMELINO CISCENJE PRODUZIT CE VIJEK TRAKA ZA TRCANJE.

Prasinu treba povremeno uklanjati kako bi dijelovi ostali Cisti. Obavezno odistite obje strane trake za hodanje kako biste
smanijili nakupljanje prljavstine. Prilikom koristenja trake za trcanje, ne zaboravite nositi Ciste sportske cipele i izbjegavajte
noSenje prljavih predmeta na platformu i traku. Trake za hodanje treba Cistiti viaznom krpom sa sapunom. Izbjegavajte
smocenje elektricnih dijelova trake za hodanje.

UPOZORENJE

Prije skidanja poklopca motora, provijerite je li utikac iskljucen iz struje. Preporucuje se CiS¢enje motora barem jednom
godisnje.

NAMJIESTANJE TRAKE ZA TRCANJE
 Postavite elektricnu traku za tr¢anje ravno na tlo.
 Postavite elektri¢nu traku za tr¢anje da radi brzinom od priblizno 6-8 km/h.

» Ako je traka za hodanje blize lijevoj strani, okrenite lijevi vijak za podeSavanje za pola okreta u smjeru kazaljke na satu, a
zatim okrenite desni vijak za podeSavanje za pola okreta u smjeru suprotnom od kazaljke na satu (slika A).

e Ako je traka za hodanje bliZze desnoj strani, okrenite desni vijak za podeSavanje za pola okreta u smjeru kazaljke na satu,
a zatim okrenite lijevi vijak za podeSavanje za pola okreta u smjeru suprotnom od kazaljke na satu (slika B).
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