KINGSMITH WalkingPad traka za hodanje
Korisnicki prirucnik

Molimo vas da pazljivo procitate ovaj priru¢nik prije upotrebe, a zatim ga pravilno Cuvajte.

(€ 2@

Proizvodac: Beijing KINGSMITH Technology Co., Ltd.

Adresa.: 410, inner 4/F, 101, 1-15/F, Bldg. 25, Zone 18, South Fourth Ring West Rd., Fengtai
Dist., Beijing. E-posta usluga nakon prodaje: support@walkingpad.com

PROIZVEDENO U KINI



KORISNICKI PRIRUCNIK

/1\ UPOZORENJE

1. Ovaj uredaj mogu Koristiti djeca starija od 8 godina i viSe i osobe smanjene tjelesne, senzorne ili mentalne
sposobnosti ili nedostatka iskustva i znanja ako su dobili nadzor ili upute u vezi s koriStenjem uredaja na
siguran nadin i ako razumiju ukljuéene opasnosti. Djeca se ne smiju igrati uredajem. Ci$éenje i odrzavanje
uredaja ne smiju vrsiti djeca bez nadzora.

. Ispravno odlaganje ovog proizvoda. Ova oznaka oznacava da se ovaj proizvod ne smije odlagati s ostalim
ku¢nim otpadom Sirom EU. Da biste sprijecili mogucu Stetu okoliSu ili ljudskom zdravlju nekontroliranim
odlaganjem otpada, odgovorno ga reciklirajte kako biste promovirali odrzivu ponovnu upotrebu materijalnih
resursa. Da biste vratili svoj koriSteni uredaj, upotrijebite sustave za povrat i prikupljanje ili kontaktirajte
prodavaca kod kojeg je proizvod kupljen. Ovaj proizvod mozete odnijeti na ekoloski sigurno recikliranje.

Ovaj uredaj nije namijenjen za upotrebu osobama (uklju€ujuci djecu) sa smanjenim fizickim, senzornim ili
mentalnim sposobnostima ili nedostatkom iskustva i znanja, osim ako nisu pod nadzorom osobe koja je
odgovorna za njihovu sigurnost ili im je dala upute u vezi s korisStenjem uredaja.

Djeca bi trebala biti pod nadzorom kako bi se osiguralo da se ne igraju s uredajem.

UPOZORENUJE: malu djecu uvijek drzite podalje od ovog uredaja.

Dodir s pokretnom povr§inom moze rezultirati ozbiljnim opeklinama od trenja.
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Dobrodosli 01. Proizvod i dodaci

- . . . . L " o *Pri jei i i . Zaj ii Z i ti ovi lu trake koje koristite.
Zahvaljujemo $to ste odabrali KINGSMITH WalkingPad traku za hodanje, u daljnjem tekstu "traku za hodanje". Prikaz je ilustrativne prirode. Sadrzaj paketa i izgled trake moze se razlikovati ovisno o modelu trake koje koristite

Izvrsni, jednostavni i inovativni dizajn omoguc¢uju vam uzivanje u kvalitetnom i ugodnom treningu kod kuc¢e. Ova
traka za hodanje dizajnirana je samo za obiteljsku upotrebu. Nemojte ga koristiti u poslovne svrhe, zakup ili u
svrhu javnih grupa.

o O O
Dodaci
Kabel za Daljinski upravijas ~ Vrpca daljinskog Hex L
napajanje upravijaca Oblikovani klju¢
E User Manual
@ Sigurnosna brava Silikonsko ulje Korisni¢ki prirucnik

*Prikaz je ilustrativne prirode. Sadrzaj paketa i izgled trake moze se razlikovati ovisno o modelu trake koje koristite.
Traka za hodanje
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02. Dijagram

1. Nacdin hodanja 2.Nacin tré¢anja

Utor za mobitel % Utor sigurnosne brave

Uredaj za brzu demontazu rukohvata

Pojas za hodanje

Tipka za nacin rada

Zaslon Sklopivi zglob Rukohvat

Plastika za noge

Tipka za

Uredaj za

ukljucivanje / isklju€ivanje
zaklju€avanje rukohvata

Ulaz za elektri¢ni kabel

Kota¢
Rupa za
podeSavanje pojasa
za hodanje
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02. Dijagram

3. Uvod u funkciju zaslona

Vrijeme Udaljenost Brzina Koraci Kalorije

Podaci o koracima i kalorijama mogu se prikazati na ploci nakon postavljanja u aplikaciji.

Tipke za odabir Indikatorska lampica
? Svjetlo upozorenja o kvaru
‘f,:;\‘ Svjetlo upozorenja za vezu

Stanje pripravnosti Ruéni nacin Automatski nacin
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4. Daljinski upravlja¢

Povecéanje brzine

Funkcija —
—— Smanjenje brzine
—— Tipka za biranje
nacina rada
Rupa za
vrpcu

Naprijed

Nazad

Poklopac baterije

06



03. Priru¢nik za pocCetak upotrebe

1. Prilikom guranja i povlacenja, pripazite da se rukohvat
svede na minimum i pri¢vrstite uredaj za zaklju¢avanje
rukohvata i brzu demontazu. Stavite ga na ravni pod,
nemojte ga stavljati na mekani jastuk ili debeli tepih.

3. Odmotajte traku za hodanje, namjestite pojas u
srednji polozaj, polako ju odmotajte i gurnite
prema dolje kako biste ju u potpunosti poravnali
ili zakrenite jastuci¢ za stopala za poravnanje
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2. Otpustite uredaj za zakljusavanje
rukohvata, podignite rukohvat pod
okomitim kutem i zategnite uredaj
za zaklju€avanje rukohvata.

/]

4. Podesite uredaj za brzu montazu rukohvata na
odgovarajucu visinu, a zatim zaklju€ajte uredaj.
Zute oznake na stranama rukohvata
oznacavaju preporuc¢ene maksimalne i
minimalne visine.

5. Postavite sigurnosni
prekidag, spojite napajanje
i ukljugite.

7. Otvorite aplikaciju, slijedite upute za
dodavanje i povezivanje trake za
upotrebu.

6. Preuzmite aplikaciju "KS Fit" s
Apple Store-a ili Google Play
trgovine i dovrsite instalaciju.
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04. Naucite koristiti traku za hodanje

1. Koritenje razli¢itih nacina rada

(©)
()
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Stanje pripravnosti (Standby)
Indikator stanja pripravnosti svijetli,
motor i senzor prestaju reagirati.

Ruéni nacin

Svijetli indikator ruénog nacina rada,
kontrolirajte brzinu putem daljinskog upravljac¢a
ili aplikacije.

Automatski nacin

Svijetli indikator automatskog nacina rada,
automatski kontrolirajte brzinu putem inteligentnog
algoritma.

2. Opis upravljanja u stanju pripravnosti

Stanje pripravnosti

U nagcinu pripravnosti korisnici mogu kratko pritisnuti tipku
nacina rada na daljinskom upravljacu kako bi pokrenuli
pokretnu traku i prebacili se u zadani ru¢ni nacin rada.
Korisnici takoder mogu dodirnuti ikonu stanja pripravnosti na
zaslonu kako bi pokrenuli traku za hodanije.

Kad traka za hodanje ne radi, pritisnite tipku za nacin rada na
daljinskom upravlja¢u ili dodirnite ikonu stanja pripravnosti na
zaslonu da biste presli u stanje pripravnosti.

+

O
©

Legenda daljinskog upravlja¢a

Kratki pritisak: promjena nacina rada

Dugi pritisak: prelazak u stanje pripravnosti (neaktivno
stanje)

3. Opis upravljanja ruénim nac¢inom rada (primarni nacin rada)

Ruéni nacin rada

U ovom nacinu rada korisnici mogu koristiti daljinski upravlja¢ za upravljanje trakom za hodanje.

Pocetnicima se savjetuje da prvo koriste ru¢ni nacin rada, a zatim automatski nacin rada kada
budu vjesti u koristenju trake.

Tipka za povecanje brzine
Kratki pritisak: Brzina se povec¢ava za 0,5 km / h

‘ | Tipka funkcije

Kratki pritisak: Pokrenite ili zaustavite traku

@ | Tipka za smanjenje brzine
Kratki pritisak: Brzina se smanjuje za 0,5 km / h

Tipka za nacin rada

Kratki pritisak: promjena nacina rada

Dugi pritisak: prelazak u stanje pripravnosti (neaktivho
stanje)
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04. Naucite koristiti traku za hodanje

4. Opis upravljanja automatskim nacinom rada (napredni nacin rada)

Automatski

Automatski nacin rada je napredni nacin rada koji je
zahtjevniji i moze se koristiti potpuno bez daljinskog
upravljaca. Savjetuje se kori$tenje automatskog nacina
nakon $to je ste€ena vjestina koristenja.

Upotrijebite daljinski upravlja¢ za pokretanje i zaustavljanje, a
tipka promjene nacina rada je u€inkovita u ovom nacinu rada.

Napomena: Nacin automatskog upravljanja dostupan je
samo u nacinu hodanja.

T

I ]
1 Ulazak u ovo podrucje !
: pod automatskim 1
: nacinom pokrece ili 1
| ubrzava pojas za |
; hodanje :
|
I
|
I

:Ulaze(:i u ovo podrugje u
|automatskom naginu
irada, traka ce se
|automatski usporiti

05. Zastitni znak i pravna obavijest

5. Upute za uparivanje daljinskog upravljaca

Ako daljinski upravlja¢ ne reagira ili ste zamijenili daljinski
upravlja¢, morate ponovno uspostaviti vezu.

Za povezivanje: Ponovo pokrenite uredaj i pritisnite tipku
nacina rada na daljinskom upravljacu 5 sekundi.

6. Svjetlo upozorenja za vezu

Nije povezano s aplikacijom: Treperi
Povezano s aplikacijom: Isklju¢eno

7. Svjetlo upozorenja o kvaru

EO1: Prekomjerna struja softvera
EO02: Prekomjerna struja hardvera
EO03: Pregrijavanje IPM modula
EO4: Niskonaponska zastita

EO05: Zastita od prenapona

E06: Zastita od gubitka faze motora
EQ7: Zastita od rotacije bloka

motora

Patente koji su obuhvaceni proizvodima serije Kingsmith
WalkingPad Treadmill proizvodi tvrtka Beijing Kingsmith
Technology Co., Ltd. i vlasnistvo je tvrtke. Nijedna
organizacija ili pojedinac ne mogu kopirati, distribuirati cijeli ili
bilo koji dio ovog priru¢nika bez pismenog odobrenja tvrtke
Kingsmith i ne smiju Kkoristiti ove patente bez odobrenja.
Prilikom ispisa ovog priru€nika stavili smo u njega razliite
= funkcionalne opise i upute $to je vise moguce. Medutim,
zbog kontinuiranog pobolj$anja funkcija proizvoda i
promjena dizajna, jo$ uvijek mogu postojati neslaganja s
proizvodima koje ste kupili. Zbog aZuriranja proizvoda,
ovaj priruénik moze odstupati od stvarnog proizvoda u
M pogledu boje, izgleda itd. Pogledajte stvarni proizvod.

E08: Kvar senzora

E09: Motor se ne moze
pokrenuti

E12: Zastita od prekomjerne
struje motora

E13: Zastita od preopterecenja
E14: Gubitak signala

E15: Kvar u komunikaciji
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06. Sigurnosne upute

A

& Prostorski razmak iza trake za hodanje
trebao bi biti veéi od 2000 mm. U
nuzdi mozete objema rukama ¢évrsto
drzati rukohvat i poduprijeti tijelo da
skoCi s pokretne trake.

Sila otpustanja pogona: 7N
Sila otpustanja stezaljke: 18N

& Prije upotrebe procitajte, razumite i testirajte

postupke zaustavljanja u nuzdi. Tijekom
upotrebe, prikvacite drugi kraj sigurnosne brave
na odjecu. Ako se dogodi neo¢ekivana
situacija, povucite sigurnosnu bravu kako biste
odmah zaustavili traku.

/A\ Udaljenost izmedu dvije
strane trake za hodanje
treba biti ve¢a od 500 mm.

Pocnite koristiti traku za hodanje.
Razina buke je 65dB (A).

g

\ /]

/I\ Nemoite nositi siroku ili visecu odjecu

dok koristite traku za hodanje, trebali
biste nositi sportsku obucu i odjeéu.
Molimo, vjezbajte prema vlastitoj
situaciji. Ako se tijekom vjezbanja
osjecate nelagodno, odmah se
zaustavite i posavjetujte s lijecnikom.

U suprotnom, moZete riskirati ozljede.

Traka za hodanje ima mehanizam za zaustavljanje u nuzdi radi vase sigurnosti. Prije pocetka

treninga pri¢vrstite sigurnosnu bravu na odjecu. Ako je traka za hodanje isklju¢ena zbog izvlacenja

sigurnosne brave, ponovno ju umetnite. Kontinuirani pojas ne pokrece se automatski.
Nekontrolirana upotreba trake za hodanje od strane trece strane moze se izbjeci skidanjem
sigurnosne brave i spremanjem na sigurno mjesto.

U nuzdi Evrsto drzite rukohvate objema rukama i odstupite sa pojasa na bo¢ne povrsine. Aktivirajte

mehanizam za zaustavljanje u nuzdi (sigurnosno iskljucivanje).

CED'
AL I

/\ Molimo iskijugite kabel
za napajanje kad se ne
koristi.

® Ne upotrebljavajte pokretne trake

za hodanje na vlaznim ili mokrim
mjestima. Nemojte ju Koristiti na
nepravilnom tlu.

Ne gazite predniji dio
trake za hodanje.

® Nemojte koristiti pokretnu
traku naopako ili bo¢no.

® Nemojte koristiti uredaj
zajedno s kuc¢nim
ljubimcima.

& Starije osobe, djeca i trudnice
trebaju koristiti s oprezom.
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06. Sigurnosne upute
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& Pazite na svoje ruke. & Pazite na svoje stvari. ® Nemojte presavijati prije iskljucivanja
napajanja.
& Drzite traku za hodanje uspravno i stavite je ® Nemojte se penjati i
u prostor s potpornim to¢kama s obje strane, silaziti sa uredaja dok je
drzati podalje od djece. ukljuéen i radi.

07. Odrzavanje i popravak

1. Cicenje trake za hodanje * Iskljucite napajanje prije Cis¢enja trake za hodanje.

* Dodajte malo blagog deterdzenta na 100% pamucénu krpu. Ne sipajte deterdzent
izravno na pojas za hodanje niti koristite kiseli i korozivni deterdzent.

* Ne briSite ispod pojasa za hodanje

* Nakon razdoblja vjezbanja, na straznjem dijelu mogu se pojaviti prasina i mrlje. To je
normalno i samo ih obriSite.

» Pokrenite traku za hodanje i pustite da radi brzinom od 3 km / h.

* Ako se pojas pomakne ulijevo: Okrenite lijevi vijak za podeSavanje za 1/4 okretaja u smjeru kazaljke
2. Namjestite traku na satu.
* Ako se pojas pomakne udesno: Okrenite desni vijak za podeSavanje za 1/4 okretaja u smjeru
kazaljke na satu

* Ako pojas za hodanje sklizne: Istodobno okrenite lijevi i desni vijak za podeSavanje
u smjeru kazaljke na satu za 1/2 okreta.

° Nakon svake prilagodbe potrebno je da traka neko vrijeme radi (1-2 minute) kako
bi se promatrala korekciju. Po potrebi ponovo prilagodite.

3 Pod . . kret . * Iskljugite traku za hodanje i izvucite kabel za napajanje
. Podmazivanje pokretnog pojasa - ) o .. . R A
e p 9 pol « Podignite rub pojasa za hodanje i namazite unutarnju povrsinu silikonskim uljem.

< Pokrenite traku za hodanje brzinom od 3 km / h 10-20 sekundi.

* Za jedno podmazivanje potrebno je 5-10 ml silikonskog ulja. Pretjerana primjena
< moze prouzroditi klizanje i utjecati na normalnu uporabu.

* Podmazite pojas za hodanje svaka tri mjeseca.

Paznja! Podmazivanje radne povrdine vazna je operacija i mora se provoditi posebnim silikonskim mazivom nakon svakih 30 sati
koritenja ili nakon duljeg razdoblja neaktivnosti, u svakom slucaju kad god se ¢ini da je radna povrsina suha, kvar motora i
jamstvo su nevazece. 16





